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Cäcilia Jeggle ist als freiberufliche Management- und Organisationsberaterin bei der contec GmbH in dem 
Geschäftsfeld der Eingliederungshilfe tätig. Seit mehr als fünf Jahren begleitet sie Einrichtungen und Träger 
der Gesundheits- und Sozialwirtschaft bei anspruchsvollen fachlichen, strukturellen und strategischen Fra-
gestellungen. Sie entwickelt passgenaue Lösungen, die sich in der Praxis bewähren, und unterstützt deren 
nachhaltige Umsetzung. Darüber hinaus übernimmt sie Interim-Mandate auf mittlerer Führungsebene – 
sowohl in Übergangssituationen als auch zur gezielten Neuausrichtung von Organisationseinheiten. 

Qualifikationen und Praxis 

Nach dem Bachelor- und Masterstudium der Klinischen Sozialarbeit arbeitete Cäcilia Jeggle in verschiedenen 
Einrichtungen der Eingliederungshilfe, insbesondere mit Menschen mit geistiger Behinderung, psychischen 
Erkrankungen und Suchterkrankungen.  
Ergänzend war sie als wissenschaftliche Mitarbeiterin und Forschungsreferentin im Bereich Soziale Innovati-
onen tätig, ist heute zusätzlich freiberufliche Hochschuldozentin und hat als langjährige Beraterin der contec 
einen fundierten Einblick in die qualitativen Anforderungen der Organisationsberatung erlangt. 

Die Kombination aus wissenschaftlicher Fundierung, Leitungserfahrung und praxisnaher Umsetzungskompe-
tenz bringt sie in eine zielgerichtete Weiterentwicklung von Organisationen ein – mit Schwerpunkten in der 
Eingliederungshilfe und Sozialen Diensten für Menschen in besonderen Lebenslagen. 

Referenzprojekte 

 Interim-Management auf mittlerer Leitungs-
ebene in der Eingliederungshilfe, hier besondere
Wohnform sowie Wohnungslosenhilfe, hier z. B.
Notschlafstelle, Beratung und Tagesaufenthalt

 Krisenmanagement in Einrichtungen der Sozial-
wirtschaft

 Begleitung von Einrichtungen der Eingliede-
rungshilfe bei der Umsetzung des BTHG

 Neuausrichtung von Führungs- und Manage-
mentstrukturen inkl. Entwicklung von Steue-
rungsinstrumenten

 Entwicklung eines Suchthilfekonzepts auf Kreis-
ebene in NRW in Zusammenarbeit mit Kreis,
Kommune und Suchthilfeträger
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