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Sina Matysek verfligt als Projektleiterin und Netzwerkberaterin (iber mehrjahrige Erfahrung in der Steuerung
klassischer, agiler und hybrider GroBprojekte. Ihre Themenfelder umfassen dabei insbesondere Fachkrafte-
gewinnung und -sicherung, Settingpravention sowie die Entwicklung von Digitalprodukten. Sie bringt um-
fangreiche Kompetenzen in der Fiihrung interdisziplinarer Projektteams und im Stakeholdermanagement mit.
Als Netzwerkberaterin wirkt sie mit ihrer Expertise seit etlichen Jahren am Aufbau und Management kom-
munaler und landesweiter Netzwerke mit.

Qualifikationen und Praxis

Mit einem Masterabschluss in Gesundheit und Diversity in der Arbeit und einem Bachelor in Wirtschaftspsy-
chologie verfligt Frau Matysek Uber fundiertes Wissen zu Team- und Organisationsentwicklung, Personal-
strategien und -management, Rollen- und Profilentwicklung sowie zum Betrieblichen Gesundheitsmanage-
ment. Zudem ist sie ausgebildete New Work-Facilitatorin und Expertin in der Entwicklung digitaler Praven-
tions- und Unterstiitzungsangebote.

Referenzprojekte

Projektleiterin: Etablierung von bis zu 15
care4future®-Netzwerken in verschiedenen
Bundeslandern im Auftrag von Kommunen,
Landkreisen und Landesministerien
Projektleiterin: Aufbau und Durchfiihrung von
Supportkoordination, Customer-Service und
Implementierungsberatung fiir eine digitale
Plattform im Auftrag eines Sozialversicherungs-
tragers

Beraterin: Aufbau von 13 care4future®-Netz-
werken in Rheinland-Pfalz im Auftrag eines
Landesministeriums

Beraterin: Partizipative Veranstaltungsplanung
und -durchfiihrung im Rahmen einer Sozialkon-
ferenz im Auftrag einer Kommune

Beraterin: Netzwerkaufbau und Beratungsent-
wicklung zur Pravention von Ausbildungsabbrii-
chen im Auftrag eines Bundesinstituts

Fachliche Schwerpunkte

¢ Projektmanagement
e Arbeits- und Organisationspsychologie
e New Work

e Agile Team- und Organisationsentwicklung

e Pravention und Gesundheitsférderung
e Netzwerkmanagement
e Diversitdt im organisationalen Kontext
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